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5t 7-11 JIET
. Macca Iimessre peuwectsa dnepreri-ueckas| Ne peucn-
"pl‘leM MHIIH, HAHMCHOBAHHE 0JIKOAA .
nopunu Beaku, r Knp, r Yraesopsr, r | MEHHOCTL, KKax TYpbI
3aBTpax
JIATIIIEBHHKK C TBOPOTOM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel 54 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 154
[MEYEHLE Ne9 30 2,00 2,90 14,00 98,00 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB [MIIEHWUYHbIHA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nuugn: 510 17,05 18,70 83,15 513,23
noaaHuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
12-18 JIET
. Macea Ilnwesbie sewecrsa duepreru-ueckas| No peuen-
Tpuem nu, nanvMenosanue 6;i0aa
nopunu Besikcn, Kupo, r Vreaesoupn, | UEHNOCTH, kKA TYpBI
3aBTpak
JIATIIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel 54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
[MEYEHBE Ne9 50 3,30 4,30 23,30 131,20 9
YAHN C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB MIEHWYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nuuu: 560 19,95 21,4 102,15 610,63
nosianuk (OB3)
BYJIOUKA CJOEHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 i 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXODPPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a npuem muum: 350 9,40 9,50 51,50 318,10




